Calendrier maya de grossesse 2026

Un jeu, sans prédiction fiable du sexe d’'un bébé.

Cycle Haab : 18 périodes de 20 jours, puis 5 jours de Wayeb.
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Deux pages A4 en paysage : le tableau, puis les périodes et le mode d’emploi.
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Calendrier maya de grossesse 2026

Périodes du Haab et dates du calendrier grégorien

Dates du calendrier grégorien

Période Haab Nom

14 Kankin (17-19) 1 janvier 2026 - 3 janvier 2026
15 Muan (0-19) 4 janvier 2026 - 23 janvier 2026
16 Pax (0-19) 24 janvier 2026 - 12 février 2026
17 Kayab (0-19) 13 février 2026 - 4 mars 2026

18 Cumku (0-19) 5 mars 2026 - 24 mars 2026

19 Uayeb (0-4) 25 mars 2026 - 29 mars 2026

1 Pop (0-19) 30 mars 2026 - 18 avril 2026

2 Uo (0-19) 19 avril 2026 - 8 mai 2026

3 Zip (0-19) 9 mai 2026 - 28 mai 2026

4 Zotz (0-19) 29 mai 2026 - 17 juin 2026

5 Tzec (0-19) 18 juin 2026 - 7 juillet 2026

6 Xul (0-19) 8 juillet 2026 - 27 juillet 2026

7 Yaxkin (0-19) 28 juillet 2026 - 16 aolt 2026

8 Mol (0-19) 17 ao(it 2026 - 5 septembre 2026

9 Chen (0-19) 6 septembre 2026 - 25 septembre 2026
10 Yax (0-19) 26 septembre 2026 - 15 octobre 2026
11 Zac (0-19) 16 octobre 2026 - 4 novembre 2026
12 Ceh (0-19) 5 novembre 2026 - 24 novembre 2026
13 Mac (0-19) 25 novembre 2026 - 14 décembre 2026
14 Kankin (0-16) 15 décembre 2026 - 31 décembre 2026

Comment lire ce calendrier

Repérez la date estimée de conception dans les périodes grégoriennes. La premiere et la derniére sont limitées a I'année choisie. Wayeb (Uayeb) porte le numéro 19.

Utilisez I'age révolu de la mere a la conception, de 16 a 50 ans. Si une période recouvre son anniversaire, changez de ligne a cette date : son age augmente le jour de son anniversaire.

Croisez cet ge et la période. Dans ce jeu, une somme paire de I'ge et du numéro de période donne fille ; une somme impaire donne gargon. Il ne s'agit pas d’une probabilité.

Les dates suivent la corrélation Goodman-Martinez-Thompson, avec le 21 décembre 2012 = 3 Kankin. Les périodes sont numérotées de 1 a 19 pour ce jeu ; I'origine historique de sa regle de prédiction n’est pas établie.

Le Smithsonian explique le Haab et ces correspondances de dates, sans valider une méthode de prédiction du sexe d'un bébé.

https://maya.nmai.si.edu/calendar/calendar-system
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